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Présentation

Je consacre mes travaux à l’étude et à la transmission des bascules socio-écologiques : ces transformations profondes par lesquelles des individus, des collectifs et des territoires alignent leurs modes de vie avec les limites planétaires. Mon intention est d’œuvrer à l’utilité générale : comprendre comment les grandes transitions s’enracinent dans les trajectoires humaines pour éclairer les leviers de transformation collective, durable et sensible.
Dans le cadre du programme Kosmogonia, je déploie une démarche hybride alliant recherche empirique, approche ethnographique et diffusion sensible des résultats. Ce travail articule science et narration pour rendre accessibles des savoirs complexes et favoriser la mobilisation des acteurs·rices de la transition. Le modèle des Deux Collines, développé au sein de Kosmogonia, constitue un repère visuel et analytique pour comprendre les cheminements de bascule : de la prise de conscience à la pérennisation de nouveaux modes de vie.
Mes travaux s’étendent également aux questions de genre, avec un intérêt particulier pour les masculinités alternatives et soutenables, envisagées comme levier culturel et social des transitions écologiques.
Projets-phares
· Le modèle des Deux Collines : un cadre d’analyse et de transmission des trajectoires de bascule écologique.
· L’Odyssée de recherche Kosmogonia : enquête internationale sans avion auprès de pionnier·ère·s de la transition pour documenter les dynamiques de transformation territoriale.
· Formats de transmission : conférences, ateliers participatifs et créations pédagogiques favorisant la diffusion des résultats de recherche auprès du grand public, des institutions et des acteurs de terrain.
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