 Atoumasamba Sissoko Fondatrice de Trésors d’Afrique et chercheuse indépendante en médecines naturelles
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Présentation

Atoumasamba Sissoko est diplômée en travail social (DEASS) et ancienne étudiante de l’IUT Créteil-Vitry. Après plusieurs années d’exercice en tant qu’assistante sociale au sein d’un Centre d’Hébergement d’Urgence, elle a orienté ses recherches vers les liens entre santé, bien-être et dynamiques culturelles. Son intérêt croissant pour les savoirs ancestraux et les médecines naturelles l’a conduite à se spécialiser dans l’étude des plantes médicinales, des produits de la ruche, des épices et des beurres végétaux, en interrogeant leurs usages traditionnels et leurs applications contemporaines dans les pratiques de soin et de prévention.
Fondatrice de la marque Trésors d’Afrique, elle œuvre depuis 2022 à la valorisation des ressources naturelles africaines et à la transmission des connaissances liées aux pharmacopées traditionnelles. Ses travaux portent notamment sur l’articulation entre patrimoine immatériel, santé communautaire et développement durable, en mettant en lumière les enjeux de traçabilité, de qualité et de souveraineté des savoirs locaux.
Elle est également l’auteure du Lexique de la Phytothérapie, de l’Herboristerie et des Plantes Médicinales (2025), une ressource pédagogique de référence dédiée à la compréhension des termes liés aux plantes médicinales et aux savoirs traditionnels.
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