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Présentation

A l’heure actuelle, mes travaux portent principalement sur la parentalité, la santé, les normes sociales et leurs interactions. La santé est devenue un objectif socialement désirable qui mobilise et préoccupe les individus et notamment les parents. Il est attendu de l’individu et du parent moderne qu’il connaisse, évalue, gère et prévienne une myriade de risques qui pourraient impacter sa propre santé mais surtout le bon développement et la santé de son enfant. Cette préoccupation pour la santé est elle-même influencée par les normes genrées qui prescrivent les activités et attitudes des mères et des pères. Je mobilise notamment le concept d’Idéologie du Maternage Intensif. L’activité parentale, et surtout maternelle, fait l’objet d’une certaine attention, d’un jugement social plus ou moins sévère, au regard de ces normes parentales genrées. Mes travaux ont pour objectif de décrire et de comprendre les conséquences et déterminants directs ou indirects de la détresse et de l’adaptation individuelle dans ce contexte triplement normatif. Pour cela, je mobilise des méthodes quantitatives, qualitatives et mixtes et je travaille régulièrement à l’élaboration, l’adaptation ou la révision d’outils de mesure dans les champs de la parentalité et de la santé.
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