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Présentation

Mes recherches s’inscrivent dans le champ de la psychologie clinique de la santé. Elles visent à comprendre comment la représentation de la maladie — comprise comme les connaissances, les attitudes et les pratiques d’une personne sur la santé ou la maladie, qu’elle en soit ou non en situation de maladie — influence les comportements de santé en prévention primaire (p. ex. sur les comportements de vaccination), en prévention secondaire (p. ex. sur l’adhésion thérapeutique ou sur la gestion de la douleur et de la fatigue) et en prévention tertiaire (p. ex. dans l'accompagnement dans la réduction des risques de récidive), avec comme objectif la conception et la mise en place d’interventions de changement de comportement fondées sur la preuve (evidence-based psychological intervention).
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