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Les travaux d’Alexandre Ledrait s’inscrivent en psychopathologie clinique et psycho-criminologie.
Les recherches portent sur l’analyse des effets psychopathologiques des traumatismes relationnels précoces sur les trajectoires de vie, développementales et judiciaires, conduisant à des formes de violence grave. Ses recherches examinent les conséquences des maltraitances physiques, psychologiques et sexuelles subies dès la petite enfance, en mettant en évidence l’existence de formes spécifiques de syndrome psychotraumatique précoce, ainsi que les mécanismes de répétition et de transmission intergénérationnelle du trauma impliqués dans l’émergence ultérieure de violences agies, notamment sexuelles, criminelles et idéologiques.Dans une perspective développementale et trajectorielle, ces travaux analysent plus spécifiquement les profils psychopathologiques d’adolescents engagés dans des radicalités violentes, en particulier djihadistes et masculinistes, en articulant trauma complexe, impasses identitaires pubertaires, inscription idéologique et spécificités des passages à l’acte. Cet axe de recherche repose sur une articulation étroite entre recherche clinique, expertise judiciaire (pôle antiterroriste, parquet de Nanterre – dossiers de crimes sériels et non élucidés) et responsabilités institutionnelles, incluant la direction d’un service expert inscrit sur la liste des experts près la Cour d’appel de Paris pour le volet mineur, permettant une analyse pathobiographique des trajectoires de radicalisation, de criminalité violente et de violences sexuelles à la lumière de la clinique du trauma complexe et des dispositifs judiciaires contemporains.
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