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Thématique de recherche :Inégalités sociales en matière d'alimentation saine et durable
Présentation :Je suis ingénieure de recherche en nutrition et santé publique à INRAE au sein de l'UMR MoISA (Montpellier Interdisciplinary center on Sustainable Agri-food systems, https://umr-moisa.cirad.fr/).
Mes recherches s'inscrivent dans le domaine des inégalités sociales en matière d'alimentation durable.
J'étudie les leviers de réduction de ces inégalités par différentes approches:
· des approches de recherche interventionnelle en santé des populations (RISP) pour évaluer des programmes visant à améliorer l'accès des populations vulnérables à une alimentation durable (évaluation d'impact, conditions de mise en oeuvre, transférabilité, ...)
· des approches observationnelles et de modélisation (optimisation sous contraintes) pour caractériser l'alimentation des populations (qualité nutritionnelle, impact environnemental, coût) et identifier des choix alimentaires permettant de concilier les différents enjeux de l'alimentation durable
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