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Après des études de philosophie et d’histoire au lycée Henri IV et à Paris I, j'ai été reçu, en 1992, à l’Agrégation externe d’Histoire. J'ai soutenu en 2000 une thèse de doctorat nouveau régime consacrée à la rédaction des cartulaires bas-languedociens. Ce travail a paru en 2002 au CTHS sous le titre Lire, écrire, transcrire. Le travail des rédacteurs de cartulaires en Bas-Languedoc (XIe-XIIIe s.).
Mes recherches sont consacrées à la culture médiévale de l’écrit aux XIe-XIVe siècles. Je travaille également sur l'histoire des archives et des pratiques d'archivage.
J'ai soutenu en 2011 une HDR dont l'inédit a été publié en 2013, aux Éditions de la Sorbonne, sous le titre La ville, le gouvernement et l'écrit à Montpellier (XIIe-XIVe siècle). Essai d’histoire sociale.
Depuis une dizaine d'années, j'ai développé des recherches dans le domaine des humanités numériques et dans l'étude interdisciplinaire (SHS/Sciences expérimentales) des matériaux de l'écriture et du patrimoine écrit.
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