 Sonia Harrati Professeure de psychologie clinique et Psycho-criminologie clinique  - Directrice du Laboratoire Cliniques Psychopathologique et Interculturelle (EA 4591) - Codirectrice du Centre de Criminologie et de Sciences Humaines » (CCSH, UT2J) - Co-responsable du Diplôme d’Université « Psychocriminologie : de la clinique à l’interdisciplinarité » (UT2-J) - Psychologue Clinicienne


Présentation

Sur le plan de l’enseignement, mes activités pédagogiques sont riches et diversifiées sur l’ensemble du cursus de psychologie. En plus des enseignements transversaux de psychologie et de méthodologie, la majorité de mes enseignements s’inscrit dans la mention « Psychologie : Psychopathologie clinique psychanalytique ». Ces derniers relèvent :Des fondamentaux de la clinique et de la psychopathologie de l’adolescent et de l’adulte, des personnes présentant des troubles psychopathologiques avérés ou rendues fragiles par des évènements ou des conditions de vie traumatiques.
· Des nouvelles formes de mal-être, et plus particulièrement les variations symptomatiques qui altèrent la pensée, relèguent les manifestations mentales vers le registre de l’agir violent.
· Des outils et de l’éthique du psychologue clinicien, relatifs à la pratique de l’examen psychologique (entretien clinique, épreuves projectives).Dès lors, cette polarisation de la formation psychologique sur la dimension clinique mais aussi sur une dimension critique et épistémologique visant à mieux situer le « champ de la clinique » au sein des « sciences de l’homme », implique d’une part, de travailler les modes d’interférences entre le psychique et le social, et d’autre part, une dynamique d'échanges interdisciplinaires. Il s'agit de promouvoir auprès des étudiants l’exigence d’une réflexion constante à la fois éthique, clinique et politique sur notre discipline et sur la position des psychologues dans notre société dite contemporaine. Mais aussi de former des étudiants aptes à assumer l'acte clinique à disposer d’une conscience critique leur permettant de penser et d’innover ce que sera la psychologie clinique de demain ; Une clinique toujours au plus près des réalités de terrain.
Sur un plan scientifique, mes travaux de recherche témoignent d’une forte expérience en matière de recherche fondamentale et de recherche-action à travers d’une part, la réalisation de plusieurs publications, communications et conférences (nationales et internationales) et d’autre part, mes activités d’encadrement et d’animation scientifiques de séminaires de recherche (master et doctorat) et de recherches subventionnées. Mes activités de recherche et de direction de recherche portent principalement sur trois domaines d'investigation :
· La psychologie clinique et la psychopathologie instruites par le modèle psychanalytique et ses variations afin de montrer en quoi et comment la clinique du singulier et du subjectif peut prendre en compte la diversité et l’actualité des formes cliniques contemporaines.
· L’étude des formes contemporaines d’expression de la souffrance psychique, qui relèvent des « situations extrêmes » de la subjectivité, de la destructivité, des formes de négativité et des affects qui caractérisent les pathologies graves du narcissisme rencontrées le plus souvent dans la clinique de l’agir violent ;
· Le développement des fondements théoriques et pratiques d’une clinique psychocriminologique et du modèle de la sérialité notamment par la mise à l’épreuve de l’hypothèse selon laquelle chez le sujet auteur et/ou victime de violence une conflictualité interne peut se déplacer et se répéter sous forme agie et polymorphique.
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