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Présentation

Sophie BUHNIK est enseignante-chercheuse en urbanisme et aménagement, membre du laboratoire ESPI2R [Research in Real Estate], associée à l'Institut d'Asie orientale (UMR 5062) et à l'UMR Géographie-cités. Ses recherches portent sur le traitement de la vacance résidentielle et les politiques de revitalisation dans les territoires en vieillissement et en décroissance, marqués par une double voire triple avancée en âge: celle de leurs résidents, celle de leurs infrastructures, mais aussi celle de leurs acteurs publics et privés de l’aménagement (personnel dans les administrations, entreprises, agences, secteur associatif, etc.)
Après une formation à l’École Normale Supérieure et à l’Université Paris 1 (Panthéon-Sorbonne), et une collaboration avec la DATAR (2008-2011), elle s’est intéressée aux villes en déclin en France et en Allemagne puis au Japon. Sa thèse de doctorat, soutenue à l’Université Paris 1 (UMR Géographie-cités), porte sur le dépeuplement des périphéries des métropoles japonaises, en prenant la région d’Ôsaka-Kyôto-Kôbe comme cas d’étude. Au carrefour de la géographie, de l’urbanisme et de l’économie politique, elle a mis en exergue le rôle des stratégies de redensification des cœurs d’agglomération sur l’essor de la vacance résidentielle dans les banlieues japonaises, questionnant les conditions de mobilité de leurs habitants vieillissants. Ce travail a été récompensé du premier prix de thèse de l’Association de Science Régionale de Langue Française (ASRDLF) et du Grand Prix de la Ville (APERAU/PUCA/CDC) en 2016.
Sophie a poursuivi ces pistes en tant que chercheuse à l’Institut français de recherche sur le Japon à la Maison franco-japonaise (MEAE-CNRS) de 2017 à 2021, associée à la Fondation France-Japon de l'EHESS dans le cadre de son axe 4 (Repenser les villes globales aujourd’hui , enjeux mondiaux et pratiques locales), avant d’être élève au sein de la Faculty of Urban Life Studies (Real Estate Management Lab) de l’Université municipale de Tokyo (Tokyo City University) en 2022 et 2023. Elle poursuit des enquêtes d’une part  sur les acteurs de la gestion de « patrimoines immobiliers négatifs » dans les périphéries urbaines en déclin ; d’autre part sur les modalités de la production urbaine dans ces territoires marqués par une avancée de l’âge moyen de leur population active et inactive. Coordinatrice de l’International Emerging Action « Inheriting Degrowth/Hériter la décroissance » avec le soutien de l’INSHS du CNRS de 2021 à 2023, elle fait également partie de l’équipe Asie du projet RIDPA, « Recherche internationale sur les personnes âgées en situation de pandémie » (https://ridpa.hypotheses.org/).
Sophie s’intéresse par ailleurs aux évolutions de la communauté française et francophone résidant au Japon. Afin de mieux les connaître et les documenter, elle a été en 2022 Secrétaire Générale de l’Association des Français et francophones du Japon (https://afj-japon.org/), association bénévole reconnue d’utilité publique par la FIAFE (https://www.fiafe.org/).
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